
 
 
 

Niedersächs ischer  Ju-Jutsu  Verband e .  V.  
Fachverband für moderne Selbstverteidigung und Kampfsport 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

Landesfrauenlehrgang Ju ‐ Jutsu  
am 25. Mai 2013 im Bezirk Hannover 

 
Kursleiterfortbildung Frauen ‐ SV 

 
Veranstalter      Niedersächsischer Ju‐Jutsu‐Verband e. V. 
 
Ausrichter      Tus Germania Apelern 
 
Ort        Mehrzweckhalle Apelern, Lyhrener Str. 9, 31552 Apelern 
   
Zeit        Samstag, 25. Mai 2013 

von 15.00 – 18.00 Uhr  
 
Referenten      Frauke Schlichting, Landesfrauenreferentin des NJJV, 2. Dan 
        Andreas Woyth, 3. DAN, Kursleiter Frauen ‐ SV 
 
Thema  Verteidigung mit Alltagsgegenständen 
 
Kosten  10,00 Euro 
 
Anmeldungen an  Frauke Schlichting, E‐Mail: frauke.schlichting@gmx.de,  

Tel: 0160 / 97914724 
 
Teilnehmer  Alle Ju‐Jutsuka und Sportler/innen mit gültigem Budopass ab 16 

Jahren 
 
Sonstiges  Bequeme Sportkleidung  
  Dieser Lehrgang gilt für die Lizenzverlängerung der 

Kursleiterlizenz Frauen SV!!!  
 
Kinderbetreuung  Für die Dauer des Lehrgangs soll eine Kinderbetreuung 

angeboten werden. Bitte um rechtzeitige Anmeldung, damit 
wir planen können! 

  Der Kostenbeitrag für die Kinderbetreuung beträgt 5 Euro. 


